
     

   

 

   

 

 

                                

                                                     

 

  

                                 

 

      

    

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人 
国分寺市にふるさとをつくる会 

   理事長 白木 昭憲 
〒185-0024 東京都国分寺市泉町 2-6-2-404 
℡：090-6034-4616 fax：042-324-2125 
E-mail:shiraki@way.ocn.ne.jp 

 

国分寺市にふるさとをつくる会 
 

２７６号   令和７年３月１日発行 

 
３月行事予定 

3 日(月) 防災推進の街づくり仲間の会 

井戸端会議 9:30 室内プール前 

12 日(水) 森の自然塾運営会議 

9:30 恋ヶ窪公民館 

13 日(木) ふるさとの会合同幹部会議 

14:00 恋ヶ窪公民館 

16 日(日) 森の自然塾 9:20 エックス山中央 

16 日(日) 環境ひろば 10:00 市役所 

16 日(日) 防災推進の街づくり仲間の会 

14:00 恋ヶ窪公民館 

19 日(水) 日吉町町内会 定例会 13:30 

地域包括支援センターひよし 

26 日(水) ふるさとの森自然観察会 

8:30  西武拝島線拝島駅 

28 日(金) 会報配布準備 

13:30 恋ヶ窪公民館 

28 日(金) 多摩に歩く会会議(会報配布準備 

終了後) 14:15 恋ヶ窪公民館 

会員継続と年会費納入のお願い         
国分寺市にふるさとをつくる会 理事長 白木 昭憲 

会員の皆様方には、平素より本会の活動へのご理解とご支援・ご協力

を賜り、誠に有難うございます。 

さて、令和６年度も終盤にさしかかり、新年度の準備を始める時期と

なりました。来年度（令和７年６月から８年５月）につきましても会

員を継続いただき、合わせて年会費の納入をお願い申し上げます。 

本会の「会報発行」および、子ども達対象の自然体験活動「森の自然

塾」や「歩く会」「自然観察会」などの活動は、助成金を得て実施さ

れる場合もありますが、基本的には皆様からの会費により運営されて

おります。 

昨年の郵便料金値上げにより、誠に心苦しいことでありますが、「会

報」郵送会員様につきましては、300 円値上げして、1,800 円とさせ

ていただきました。従って、年会費は、個人様 500 円（「会報」郵送

会員様 1,800 円）、団体 10,000 円となります。「会報」エリア担当係

が４月１日号配布の頃より、個別に訪問･電話などによりお願いにあ

がりますので宜しくお願い申し上げます。なお、郵送会員様･団体会

員様には別途文書にてお願い致しますのでご承知おき下さい。 

多摩の自然を楽しく学ぶ会 

2025 年度のスケジュール 

4 月 ８日(火) 裏高尾（八王子市） 

5 月 13 日(火) 滝山丘陵（八王子市） 

6 月 10 日(火) 多摩川 関戸橋付近 

7 月 ８日(火) 理窓会記念自然公園（野田市） 

9 月 11 日(木) 壺草苑 藍染体験（青梅市） 

10 月 14 日(火) 都立長沼公園（八王子市） 

観察日時・場所は事情により変更する場合が 

あります 

「多摩の自然を楽しく学ぶ会」へのお誘い 

「多摩の自然を楽しく学ぶ会」は、会報２

月１日号に寄稿いただいた源原先生を中心

に、アシスタントのスタッフとともに、多

摩地域やその近郊の豊かな自然を観察し、 

学びながら、楽しく散策する会です。草木の名前や見分け方、特徴などを学

び、新たな親しみと興味を深めることができます。その中で、植生や地域の

歴史・地形などを観察して、種の保全・自然生態系の問題等を学び、考え、

次世代に伝えてゆきたいと考えます。 

この会は、３月に募集し、年 6 回、同じメンバーで学び・楽しむ会です。皆

様のご参加をお待ちしております。 

申込み方法：メール又はハガキで、住所、氏名、年齢、携帯電話番号、 

メールアドレス（可能ならば）記入のうえ、 

          ta_tomi102@yahoo.co.jp  

〒185-0014 東恋ヶ窪 4-15-8-404  冨村 隆子 迄 

締め切り：3 月 28 日（金）必着  受付開始 3 月 15 日（土）より 

問い合わせ：℡．Fax：042-315-2493 携帯電話：070-1278-4020 冨村 

定 員：30 名（先着順） 2022 年 5 月 三頭山（都民の森） 

第一回のご案内 
裏高尾 ～春の花や芽生えを楽しむ～ 

日   程：4 月 8 日（火） 

集合場所：京王高尾線 高尾山口駅 改札前 

集合時刻：9 時 30 分  解散：15 時 30 分頃の予定 

持 ち 物：昼食・飲物・筆記用具・敷物・帽子・ 

健康保険証など 

参 加 費：1000 円 （資料代 保険料を含む） 

申込み方法：上記 

タカオスミレ 

2023 年４月 野川公園 



参加者募集 ふるさとの森自然観察会 
「百万本咲くチューリップを 

見に行きませんか！！」 
多摩川の河岸に咲くチューリップは見事です。見たこ

とのない種類もあります。 

青梅線羽村駅から徒歩 40分程度。 

日 時：3月 26日(水) 雨天中止 

集 合：8:30西武拝島線 拝島駅改札口 

会 費：500 円 

持ち物：飲み物・雨具・敷物・健康保険証 

    弁当は不要 

申込み：ハガキまたは電話で下記へ 

ふるさとの森自然観察会 飯島太平治 

〒187-0042 東京都小平市仲町 27-22 

電話：042-342-1167 

締め切り：3月 25日(火) 必着 

２月森の自然塾 「野鳥観察」 

                                 スタッフ 近江 吉郎 

森の自然塾ではエックス山のムラサキシキブの季節による変化を毎月観察して

きました。色の変化を楽しませてくれた小さな実も 2 月には全て無くなってい

ました。独特の紫色の実が少しずつ色を変え、地味ながら樹林地に彩を添え長

い間楽しませて貰いました。千年経った今も世界で読まれている源氏物語に重

なります。 

2 月の自然塾は、五感のうち視覚・聴覚をとぎすまし、姿見の池周辺で冬の野

鳥観察です。春を感じさせる穏やかな天候に恵まれ、28 名の児童の参加があ

りました。まずは双眼鏡の取り扱いの練習をしっかり行い、目の周りやくちば 

し、羽や尾など、見分けるポイントを学習し観察に入りました。

双眼鏡の取り扱いに慣れていない児童が多く、良い機会だったと

思います。姿見の池には人気者のカワセミが姿を見せ、最近見か

けず寂しかったカルガモが池の奥で休んでいる様子を久しぶりに

見ることができました。水辺にはオナガが飛びかい、住宅のフェ

ンスには集団のヒヨドリがひと休み、双眼鏡での観察には好都合

でした。扱いに慣れて腕前も上がったようです。最後は皆で見つ

けた鳥をチェックし、17種類の鳥の飛来を確認できました。 

参加者募集 多摩に歩く会 

「桜咲く黒目川のせせらぎを歩き、 

柳窪の古民家を訪ねる」 

小平霊園のさいかち窪を源流とする黒目川の上流部

は、せせらぎに沿って歩く遊歩道になっています。し

んやま親水広場で満開の桜を楽しみ、柳窪地区では、

保存会の皆さんのガイドで屋敷林の中の古民家群を訪

ねます。 

日 時：4月 2日(水)  雨天中止 

集 合：9:00 JR 西国分寺駅南口 噴水前 

持ち物：弁当・水筒、敷物、歩くのに適した服装、 

雨具、保険証 

参加費：1,200 円 

（保険、資料代、顧想園入園料を含む） 

申込み：メール又は葉書で、住所、氏名、携帯番

号、メールアドレスを記載して 

     〒186-0013 国立市青柳 2-25-8-406 

酒井宏幸宛 070-6667-9241 

          メール：nemimi2006@adagio.ocn.ne.jp 

締め切り：3月 19日(水) 必着（先着 25名） 

ご案内 立川防災館 研修会 

「防災推進の街づくり仲間の会」による防災研修会の

ご案内です。 

募集締切は２月末ですが、人数に余裕がある場合には

受け付けます。参加を希望される方は、お問い合わせ

ください。 

日 時：3月 14日(金) 13:15～15:15 

集 合：12:15西国分寺駅改札口付近 

場 所：立川防災館 

内 容：①防災ミニシアター ②地震体験  

③応急救護訓練室 ④VR防災体験コーナー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国分寺市に 
ふるさとをつくる会 

ホームページ 
ＱＲコード 

 

会 費：無料 

（現地までの交通費は 

自己負担） 

募 集：15 名 

申込み： 

高島シズ子まで 

TEL/FAX 等でお申し込み 

ください 

TEL/FAX：042-325-5273 

しんやま親水広場 柳窪の古民家 

カワセミ メジロ 


