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理事再就任に当って
ふるさとをつくる会

理事 村瀬方郎

理事再就任に当って最初に考

えなければならないことは新型

コロナウイルス対策である。新

型コロナウルスのワクチンや治

療薬が開発されて一般市民が治

療できるまで普及までは三蜜対

策、ソーシャルディスタンス、

手洗いの徹底、消毒薬の徹底な

ど手を抜くことなく実施しなけ

ればならない。

これらの新型コロナウイルス

対策が完璧に実施されることを

前提条件として令和２年度の活

動計画を着実に一歩 一歩前進し

ていくよう進めていく所存であ

ります。

運営基盤強化への

ご協力に感謝します
ふるさとをつくる会

会計担当理事 中尾明長

折から新型コロナ菌感染症

状が世界中に蔓延し、我国も

同様となるのを恐れ安倍首相

の緊急事態宣言や小池都知事

の外出自粛要請が出たまま。

我々会費徴収担当は、新年度

会費を頂きに会員宅を訪問し

なければなららない。各会報

配布担当が各配布先(会員)宅

に伺うことになっている。数

名の仲間の意見も参考に、６

月に入ったらマスク使用状態

で日中訪問を始めた。有難

かったのは在宅率が非常に高

く、複数回訪問が極めて少な

かった。

会費値上げについては会報

で複数回お知らせ、お願いし

たのがご理解を頂けて質問や

苦情が全くなかった。私同様

今回会費集金を担当した他の

方も同様の感想であった。と

は言え多少は不在の方も居ら

れ引き続き完了を目指したい

と思います。

会員様のご理解・ご協力と

集金担当各位のご尽力に心よ

りお礼申し上げます。

姿見の池 魅力の発信
ふるさとをつくる会理事

インストラクター会代表 加藤昌代

西国分寺駅の先頭ホームから見える森は、

市内２か所ある山の１つで、日影山と呼ばれ

ています。その下のほうに位置する“姿見の

池”と一帯で、平成５年に市内に２つある東

京都の緑地保全地域の１つに指定されました。

（もう1つは国分寺崖線地域）平成11年から

本格的に水辺の森・湿地・用水路・遊歩道な

どの整備が始まり、ボランティア団体の活動

と相俟って、貴重な自然に環境が保持されて

います。

姿見の池は東京名湧水５７選の１つにも選

ばれていて、鳥や魚も多く見られ、鎌倉時代

の宿場町であった恋ヶ窪の遊女の哀しい話も

伝承されています。四季折々に咲く木や花、

新芽などの春の調査で、平成２５年には、２

６５種、令和２年では２１１種確認しました。

この豊かな自然の営みを皆さんに広く知って

頂きたく、植物専門家の協力を得て観察、推

考を重ねボランティア団体「緑の会」がリー

フレットを作成しました。代表的な植物３６

種を厳選し、群生も見られるキンラン・ササ

バギンラン・ヒトリシズカなど掲載しました。

市内では他に見られない湿地帯で、イネ科だ

けでも８種観察し、フトイ・ミソハギ・ショ

ウブなどが一面に群生する姿は見ごたえがあ

ります。そのほとりには、カルガモ・オシド

リ。カワセミなど飛来し、写真愛好家が楽し

んでいます。コロナが終息したら是非一度散

策にお出かけ下さい。さわやかな風がお待ち

しております。

何が令和２年大雨を

もたらしたのか？
理事 村瀬方郎

偏西風が日本列島の北上付近

で北の方向に蛇行しており、梅

雨前線が日本の上空を北上する

ことを並びに太平洋高気圧が日

本へ北上する移動を壁となって

おさえている。偏西風と太平洋

高気圧との間に前線を停滞させ、

豪雨を何度ももたらす暖気流が

流れ込み、即ち線状降水帯とな

る積乱雲が通り抜けて豪雨を降

らせ、河川の増水、洪水、堤防

決壊による氾濫などを引き起こ

し、地滑り、山津波等の土砂災

害の大災害をもたらす。梅雨明

けは、太平洋高気圧が強くなっ

て梅雨前線を日本列島上から北

方へおしあげて移動させて消滅

させるか、梅雨前線を日本列島

上で消滅させることで梅雨明け

となります。一時も早く梅雨明

けとなるよう望まれます。

トピックス

姿見の池緑地保全地域植物調査・自然体験学習リーフレット作成！

国分寺姿見の池緑の会は、平成28年設立以来毎年植物調査を行っています。

今年は、春季植物調査を行い、昨年の秋季植物を取りまとめ、子ども達の自然観

察学習資料として、「どの場所に」・「どんな花が咲くか」を示したリーフレットを作成し

ました。

近年は、親子の憩い・観察の場となっており、保育園児達の駆け回る姿も多く見

られます。また保全地域内には、環境省希少種、北多摩希少種も多く見られます。

(姿見の池緑の会広報担当 白木昭憲)

ヤマシャクヤク キンラン ニリンソウ



 ホームページ

8月2日(日) 姿見の池ホタルの会 作業

          9:30 姿見の池

   3日(月) 防災推進の街づくり仲間の会

　　　　　　井戸端会議

          9:30 室内プール前井戸

   5日(水) 森の教室運営委員会

         10:00 恋ヶ窪公民館

   8日(土)ふるさとをつくる会幹部会議

         14:00 恋ヶ窪公民館

 16日(日)環境ひろば

         10:00 市役所書庫棟会議室

 18日(火) 美しい用水の会幹事会議

         15:00 恋ヶ窪公民館

 22日(土)日吉町町内会定例会

         13:30 日吉フードセンター

 23日(日)姿見の池ホタルの会    

          9:30 作業・姿見の池

         14:00 会議・多喜窪公会堂

 23日(日)防災推進の街づくり仲間の会    

         14:00 恋ヶ窪公民館

 31日(月) 会報配布準備
      13:30 恋ヶ窪公民館

　　　　　　　※印刷は、13:00～

 31日(月) 多摩に歩く会会議
      15:00 恋ヶ窪公民館

　「森の自然塾」は中止です。

npo-kokubunjifurusato.jp

８月行事予定

国分寺市にふるさとをつくる会

ＱＲコード

森の自然塾開催予定(対象：原則小学校１～３年生)

2020 年度「森の自然塾」は当初、５月開催を企画しておりましたが、ご

存じの通りパンデミック“新型コロナウイルス” の猛威で、学校の閉鎖 ･

公共施設の使用中止･自粛とされている中、当会も 5・6・7･8 月の開催を

中止しました。 ９月からの開催となりますが、ご支援・ご協力を宜しくお

願い申し上げます。

《９月からのプログラム案》

9／20「自然観察―Ｘ山の宝ものさがしー」＆「どうぶつクラフト作り」

10／18「鳥が食べる木の実・草の実をさがそう」＆

「どんぐりコマ相撲対決」

11／15「森のドリームキャッチャー」＆

「ひっつきむしで魚釣り、大漁だ！」

12／20「クリスマス・リース作り」＆

「みんなでクリスマス・ソング合唱」

1／17「冬の X 山で小さな春をさがそう」＆「ネイチャーゲーム」

2／21「姿見の池で水鳥を観察しよう」＆「樹林地で野鳥を観察しよう」

3／21「花博士になろう！」＆「X 山は楽しい！」

恋ヶ窪用水跡緑地の近況
ふるさとの会理事

美しい用水の会副代表 近藤洋

熊野神社の北側の恋ヶ窪用水跡緑地は、

以前はふるさとをつくる会が草刈り等の

管理作業を行ってきました。

市による同地の全面的な公有化と公園

化工事の完了を経て新たに同地の管理者

が選任されることとなり、

「美しい用水の会」としての同地での最初の作業は、工事終了後１年の養

生期間を経た昨年の９月でした。

今年も市と協議のうえ、用水路の東側の遊歩道周辺に伸びたアズマネザサ

を刈る作業を行うこととなりました。

７月２日、市からはごみ収集車と刈払い機２台と職員２名の応援も得て、

総勢１１名、刈払い機５台を稼働させるという大掛かりな作業でした。お

陰様で予定通り午前中に無事終了することが出来ました。

恋ヶ窪用水跡緑地は公園化工事により舗装された遊歩道が整備され、西

武国分寺線脇の道路に繋がり、散策路としてよく利用されています。公園

化工事から２年を経過し、緑もだいぶ回復し落ち着きが出てきましたので、

皆様にも足をお運び頂くことをお奨めします。

《 趣 旨 》
１．自然に触れ親しみ、自然の大切さや有り難さへの理解を深め、人との

係わりを通して人間性を育みます。

２．自然体験に挑戦し、森などの自然と接することによって ｢観察力｣

｢創造力｣ を養い、人間としての ｢感性｣ を豊かにします。

３．森の遊びから『汗を流す』達成感を得て、｢やる気｣ と ｢生きる力｣

を育みます。 小学生１～３年生の低学年を原則とします。

※小学１年生のお子さんは、保護者の付添いをお願いします。

また、行き帰りの安全･安心の確保は、保護者の方にお願い致します。

(森の自然塾塾長 岡本浜夫)

秋：ヤマハギ

姿見の池日影山


